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S,&C LE NH "Stic khde tam than phai dugc

gidi quyét bai vi, vé ban chat,

Nhiing phan nao clia sic lénh ma cdng dong
Denver cdm thdy quan trong nhat hién nay? Tai do la mot phan nguyén nhan
sao? -
Tat ca cac linh vuc cla sac lénh déu goc ré cla cac van de xa hoi
lién quan dén nhau va stic khde tAm

\ khac nhu lam dung chat kich
than la déng luc chinh. i Ang
thich, v6 gia cu, v.v."
Ca tryc tiép va trén mang, hau hét cac thanh
vién cdng déng nhan manh méi lién hé gidta cac

linh vuc clia sac [énh va tat cd déu can thiét
nhu thé nao dé tang cudng kha nang tiép
can,cac ngudn luc va phuc hoi.

* Cénhiéuy kién cho rang stic khde tdm than la
gbc ré cla tung linh vuc cla sac l&nh. —_—
Nam 2018, cu dan Denver da bd phiéu st dung tién thué

- v P 5 déhd trg D b&ng cach tai trg giai quyét:

Nhiéu ngudi nhan manh van dé giai quyét lam < RO trg Henverhang cack g 1o 82! dg/°

* dung chat kich thich dang tré nén cap thiét, bai jodeande sucihel tamsthalofh = &
«Lam dung thudc phién va chat gay nghién; VA

ndé ngay cang rd rang hon trong cudc séng va «Phong nglfa ty sat; VA
A " 5 «Cac ngudn luc giup giam tinh trang vo gia cu va cai
cong dong cua ho. thién kha nang phuc hoi lau dai tir cc nhu cau vé

suic khde tam than va lam dung chat kich thich
e Ho chia sé rang tinh trang vo gia cu c6 mai
lién hé phuc tap vdi stic khde tAm than va

o, , o n , Khi quy vi nghi vé nhiing gi dang xay ra tai Denver
lam dung chat kich thich va can thém cac - hién nay, tif hoac cum tlf ndo trong van ban trén quan
dich vu nay vao hd trg nha 6. trong nhat dbi véi quy vi?

*  Taisao quy vi chon cum tir d6? Diéu gi khién ching
Ho nhan manh rang ap luc vé kinh t& va xa hoi . trd nén quan trong nhat?

khién viéc k&t ndi moi ngudi véi cac ngudn luc
stic khde tdm than va hé trg phuc hoéi [Au dai trén
tat c& cac linh vuc cla séc lénh trd nén quan
trong dé ngan chin su bat 6n hon nira va gitp
cdng ddng clia ching ta phat trién.
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LINH VUC TAI TRG

Linh vuc tai trg nao clia Cham Soc Denver quy vi
cam thay quan trong nhat vao lic nay va tai sao?
Céac linh vyc tai trg van tao dugc tiéng
vang va cac Giai Phap Chu Trong Thanh
Thi€u Nién Va Cong Dong hién van quan
trong nhat.

Nhin chung, cac thanh vién cong dong cam
thay rang tat ca cac linh vuyc tai trg cla Chdm
Soc Denver van rat quan trong.

Phan l6n cac thanh vién cdng déng xac dinh
Thanh Thiéu Nién & uu tién hang dau dé can
thiép sém va ngan nglia cac van dé vé suc
khde tdm than va lam dung chat kich thich
trudc khi chung bat dau va tao ra mét tuang lai
lanh manh han cho Denver.

Phan l8n cac thanh vién cong dong ciing cong
nhan tam quan trong ctia cac Giai Phap Chd
Trong Cong Dong dé dap Uing cac nhu cau tiic
thdi va riéng biét cia cdng dong cua ho.
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“Thanh thiéu nién la tuong lai cha
chlng ta va chlng ta can uu tién stic
khde clia cadc em dé trd thanh hinh mau
va giup chung ta hinh dung cach ching
ta c6 thé [Am diéu nay cho cac nhém

yéu thé khac nhu thé ndo.”

“Chlng ta can st dung nhiing
ngi thuan theo ty nhién. bung
xay dung mot trung tdm vanha &
dac biét dé gitip dd moi ngudi.
Hay dé moi ngudi dén nhiing noi
binh thudng dé nhan nhing thi
ho can, chang han nhu trudng

hoc. N6 it gay ra ky thi hon va tiét

kiém tién."
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TRAI NGHIEM SONG “Didm hiéu qua & c6 ngusi l4ng

nghe va noi 'Nay, tbi ting cling

Diéu gi dang dién ra tét dep hodc khong sudn sé
v8i cac hé théng diéu tri lam dung chat kich thich
va sUc khoe tdm than ctia Denver?

nhu ban va tdi biét cach thoat ra.’
S gia tang hd trg dong dang va su hop tac M6t ngudi nao dé da trai qua dia
gilta canh sat va nhling ngugi Ung pho vdi slc

A 2 ATl
khde tam than dang dién ra t&t dep; tiép can nguc va quay trg lai.

cham séc van con khé khan.

Trong cac cudc trd chuyén, nhiéu thanh vién

® cbng dbng da chia sé ring nhiing ngudi ciing “Co nhiéu thanh vién trong gia
canh ngd, nhiing ngudi da tu minh vugt qua . . N .
nhitng khé khan vé stic khde tam than hoic dinh can dich vu la diéu dé hiéu.
chat kich thich, cé vai trd quan trong trong viéc
gitp ho phuc hdi va chita anh. That khé khi cha me phai quyét

Trong cudc khao sat, cac thanh vién cong dong
* rat hao hing vé8i cac phuong phap nhu STAR
(Phan H6i C6 HO6 Trg Clla Nhém H6 Trg) va
nhiing ngudi déng ting phd, cung cap hd trg vé
stic khde tAm than thay cho hoac b8 sung cho

dinh dlra con nao ctia minh dugc
uu tién nhan cac dich vu, chua ké

e e dén viéc phai bd qua stic khoe
cac phan Uing cua canh sat.
e Nhing ngusi c6 kinh nghiém séng da chira tAm than ca nhan cua chung ta.”
khé khan trong viéc tiép can dich vu cham séc
l& do thiéu cac ngudn luc can thiét (thdi gian,
chi phi, rdo can bao hiém, gidi thiéu). Dai véi
nhiing ngudi c6 thé tiép can dich vu cham sdc,
nhiéu ngudi da md ta nhing trai nghiém tich
cuc khi vugt qua cac rao can tiép can.
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Piéu gi van dung lién quan dén suic khée tam
than va nhu cau lam dung chat kich thich cla
Denver?

Su ky thi, thiéu cac lua chon phuc hdi lau dai va
kho tiép can dich vu cham séc van la nhiing rao
can ddi vdi viéc cham séc stic khoe tam than va
lam dung chat kich thich.
Mac dU cac thanh vién cdng dong da nang cao
* nhan thic va s&n sang tim kiém su gitp da do
anh hudng clia COVID, nhung su ky thi nhiéu
|6p va chuan muc van hoéa van khién moi ngudi
khé nhan ra va yéu cau sy giup d& hoic nhan
dudc su giup da.

e CO nhiéu lya chon chdm séc hon, nhung van
can nhiing hd trg chita lanh va phuc hoi lau dai
gitta khiing hoang va &n dinh.
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“Can phai tiép can tich cuc hon dé
chéng lai su ky thi, ddng thai gén két
cha me, thanh thi€u nién va hiéu biét

hién tai vé stic khoe tot.”

“Mdt ngudi cd thé dén bénh
vién va nhan thudc va bi ném
trd lai dudng phd chi vai

ngay sau do.”
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Nhu cau vé stic khde tdm than va lam dung chat
kich thich cta Denver da thay ddi nhu thé nao
trong vai nam qua?

Céac thanh vién céng dong dang chiu ap luc kinh t& va
xa hdi nhiéu hon, tao ra nhu cau chdm séc cao hon va
gap nhiéu khé kh&n hon trong viéc tim kiém sy trg
giip phu hgp v6i nhu ciu c& nhan, dac biét & trong

cac cdng ddng da mau.

Su nd luc va can thiét uu tién cac nhu cau co
ban da khién cac ca nhan va gia dinh khé nhan
ra, tap trung vao hodc giai quyét cac thach thiic
vé stic khde tAm than va lam dung chat kich
thich.

Nhu cau dich vu 1&n hon va nhitng ngudsi tiép
can dich vu dang gap phai su cham tré trong
viéc tiép nhan dich vu cham sdc hoic cac
phuong phap tiép can khdng phi hgp hoac
khéng kha thi trong van hda va ban sac cla ho.

Cac thanh vién cong dong da néu lén tAm quan
trong clia cac chuong trinh cé cau tric va trach
nhiém dé cac ca nhan cé thé phat trién cac ky
nang va nang luc cla ho dé duy tri qua trinh

phuc hoi.
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“Chulng t6i can nhiéu bac si hon -
va khéng chi la ngudi néi tiéng
Tay Ban Nha ma con la ngudi
hiéu van hoéa, truyén théng, nhu

cau cla chdng téi, v.v.”

“La cha me, ching t6i khéng biét
lam thé nao dé hd trg cac con, vi
vay cac con can thém su hd trg
tu ban be, nhung chung t6i cling
can dudc hd trg cho cha me va
gia dinh dé chung tdi co6 thé gilp

dd cac con.”




NHIEM VU CHINH

cua Cham Soéc Denver

Hgp tac véi cac t6 chiic cung cap gido duc, viéc

® |am va ho trg xa hdi dé cung xac dinh cac hd trg
vé stic khde tAm than, chan thuong va lam dung
chat kich thich

e HO trg va cdng nhan vai trd quan trong
clia cac hé théng cham séc cdng dong

. Thuc dy nhiéu lya chon hon cho viéc cham

sdc gilta 6n dinh va khung hoang

Cong nhan rang viéc tiép can dich vu chdm séc
phu hdp véi ban séc, lich trinh va ngudn luc cla
moi ngudi la uu tién hang dau cta cu dan Denver

Chung t6i du dinh chia sé& nhiing phat hién ban dau
nay cho cong dong dé ho cd thdi gian suy ngdm va
nhan xét vé nhiing gi chung t6i da biét dugc. Chung téi
sé& cung cap thong tin chi tiét quan trong cho cac bén
lién quan khac dang nd lyc hudng téi qud trinh chita
lanh va phuc héi clia Denver, déng thai xuat ban bao
cdo cubi cling bao gébm cach ching tdi van dung nhing
théng tin chi tiét vao cdng viéc clia minh vao Thang Ba.

GIGI THIEU TO CHUC CHAM SOC DENVER

T6 Chiic Chdm Séc Denver dugc thanh lap va tai
trg vGi sy ing hd déng dao cha cl tri nham giai
quyét cac nhu cau veé stic khée tdm than va lam
dung chat kich thich clia Denver bang cach phat
trién cac giai phap do cdng déng cung

cap, x6a bo ky thi va bién mong mudn gitp dé
ctia cdng dong thanh hanh dong.

T6n trong y kién déng gop cla cdng dong, t&
chic nay da tai trg hon $98.3 my kim trong cac
linh vuc thay thé cho nha tu, cung cap dich vu
cham sdc, cac giai phap lay cong dong lam
trung tam, thanh thiéu nién va cac sang kién
dac biét ké tir khi mai thanh [p. Tim hiéu thém
tai www.Caring4Denver.org.



